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LIETUVOS NACIONALINE LIETUVOS ZIEMOS
SUIDINEJIMO ASOCIACIJA SPORTO CENTRAS

2016/2017 m. sezono LIETUVOS SUAUGUSIUJU, JAUNIMO, JAUNIU, JAUNUCIU IR
VAIKU SLIDINEJIMO CEMPIONATAS
Lietuvos Ziemos sporto centras, Ignalina

Varzybuy tikslas:
Populiarinti slidingjimo sportg ir iSaiskinti stipriausius Lietuvos slidininkus ir komandas suaugusiyjy,
jaunimo, jauniy, jaunuciy ir vaiky tarpe.

Data ir vieta:
Varzybos bus vykdomos Lietuvos Ziemos sporto centre, Ignalinoje (Lietuva) 2017 m. kovo 11-12
dienomis.

Varzyby vykdytojai:
Lietuvos ziemos sporto centras
Ignalinos kultiiros ir sporto centras

Varzyby Ziuri:
Varzyby direktorius: Jonas Paslauskas

Organizacinis komitetas:
Trasos direktorius: Bronius Cicénas
Varzyby sekretorius: Dovydas Mickus

Dalyviai (distancija):

1) Vyrai — V21 ir Moterys — M21 (gimg¢ 1982 — 1996 m.) 5 km. moterims 10 km. vyrams;

2) Jaunimas vaikinai — V19 ir Jaunimas merginos — M19 (gime¢ 1997 — 1998 m.) 5 km. merginoms ir
10 km. vaikinams;

3) Jauniai vaikinai — V17 ir Jaunés merginos — M17 (gime¢ 1999 — 2001 m.) 5 km. merginoms ir 10
km. vaikinams;

4) Jaunuciai vaikinai — V15 ir Jaunutés merginos — M15 (gime 2002 — 2004 m.) 3 km. merginoms ir 5
km. vaikinams;

5) Vaikai: berniukai V13 ir mergaités M13 (gime 2005 — 2007 m.) 2 km. mergaitéms ir 3 km.
berniukams;

6) Veteranai — V35 ir Veteranés — M35 (gime 1981 — 1967 m.) 5 km. moterims ir 10 km. vyrams.

7) Veteranai — V50 ir Veteranés M50 (gime 1966 m. ir vyresni). 3 km. moterims ir 5 km. vyrams.

Dalyviai (komandinis sprintas):

1) Vyrai — V21 ir Moterys — M21 (gim¢ 1998 m. ir vyresni);

2) Jauniai vaikinai — V17 ir Jaunés merginos — M17 (gimg¢ 1999 — 2001 m.);

3) Jaunuciai vaikinai — V15 ir Jaunutés merginos — M15 (gime 2002 m. ir jaunesni).

Sprinto estafe¢iy komanda sudaro vieno klubo ar vienos sporto organizacijos (sporto centro,
sporto mokyklos ar kt.) nariai.
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LIETUVOS NACIONALINE LIETUVOS ZIEMOS
SUDINEJIMO ASOCIACIJA SPORTO CENTRAS
Varzybose gali dalyvauti visy Saliy pilieCiai. Uzsienio $aliy pilieciai dalyvauja be konkurencijos.
Varzyby programa:

Sestadienis, kovo 11 d.
11:00 — 12:45 Trasy apziura, oficiali treniruoté

11:30 — 12:45 Starto numeriy i§davimas

12:00 Komandy vadovy pasitarimas (konferencijy saléje)

12:45 Oficiali atidarymo ceremonija (stadione)

13:00 Komandinio sprinto varzybos laisvu stiliumi visoms motery grupéms (finalas)

14:00 Komandinio sprinto varzybos laisvu stiliumi visoms vyry grupéms (finalas)

15:00 Oficiali apdovanojimy ceremonija

Sekmadienis, kovo 12 d.
8:30 — 9:45 Starto numeriy iSdavimas

9:00 Komandy vadovy pasitarimas (konferencijy sal¢je)

9:00 — 9:45 Oficiali treniruoté

10:00 3, 5, 10 km. distancijos klasikiniu stiliumi visoms vyry grupéms. Pavienis startas

11:30 2, 3, 5 km. distancijos klasikiniu stiliumi visoms motery grupéms. Pavienis startas

14:00 Oficiali apdovanojimy ceremonija

Nugalétojuy nustatymas:

Sportininkai startuoja atskirose amziaus vyry ir motery grupése, pavieniu startu. Lietuvos ¢empionato
iskaitoje sportininkas iSkovoja vietg tiek bendroje vyry ir motery grupéje, tiek asmeninéje amziaus
grupéje.

Komandinio sprinto varzybose dalyviai varzosi atskirose amziaus grupése. Nugalétojai bei prizininkai
bus apdovanojami tiek bendroje vyry ir motery komandy jskaitoje, tiek atskirose amZiaus grupése.

Sprinto trasos nugalétojuy nustatymas:
Komandinio sprinto varzybose, dalyviai vyrai ir moterys startuoja bendrose grupése. Rezultatai i$
bendro protokolo bus iSskirstyti j atskiras grupes.

Starto mokestis:
Starto mokestis Lietuvos slidingjimo ¢empionate nebus taikomas.

Dalyviy registracija:

Registruotis galima www.Insaski.lt svetainéje arba paspaudus §ig nuorodg (Distancija):
https://goo.gl/forms/xidJr3sZhWY8FCV{2 . Komandinis sprintas:
https://goo.gl/forms/CaUylLeMTtspYRGN2 arba el. pastu daumantas.petrovas@nsaski.lt ne véliau
kaip iki 2017 m. kovo 9 d. 18 val.

Apgyvendinimo galimybés:

Lietuvos ziemos sporto centras: www.booking.com/hotel/It/lietuvos-ziemos-sporto-centras.lt.html
Dél tikslesnés informacijos apgyvendinimo klausimais kreipkités ] Broniy Cicéng. Telefono numeris:
+370 686 35132.
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LIETUVOS NACIONALINE LIETUVOS ZIEMOS

SUDINEJIMO ASOCIACIIA SPORTO CENTRAS
Uz sauga varzyby metu atsako varzyby vykdytojai. Pilnameciai varzyby dalyviai yra patys atsakingi
uz jy paciy sauguma, uz nepilnameciy sauguma yra atsakingi juos lydintys asmenys.

Dél papildomos informacijos galite kreiptis el. pastu dovydas.mickus@nsaski.lt arba tel. +370 625
87275

Nuostatai patvirtinti LNSA valdybos, 2017 m. kovo 2 diena.
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